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e ESPACIO CURRICULAR: Psicologia
e CURSO: 4°C
e PROFESOR: Pamela Martin

e OBIJETIVO INSTITUCIONAL:

Que todos los miembros de la Comunidad Educativa trabajen con el desafio del nuevo

lema mundial de la Paz propuesto por el Papa Francisco “DIALOGO ENTRE
GENERACIONES, EDUCACION Y TRABAJO: INSTRUMENTOS PARA CONSTRUIR UNA
PAZ DURADERA” a través de gestos concretos en donde las notas distintivas sean la
solidaridad, el trabajo en equipo y la vida en comunidad.

Lema mercedario: “ABRAZAMOS CAMINOS DE LIBERTAD”

EJE1:

e La psicologia como ciencia independiente. Corrientes psicoldgicas.
Definicion de psicologia. Objeto material y formal. Métodos de la
psicologia general. Introspeccion y extroxpeccion.

e Conducta. Tipos. Elementos de la conducta. Areas. Caracteres bdsicos
de la conducta. Conflictos. Trastornos de la conducta. Psicosis vy
Neurosis.

e La estructura psiquica. Concepto. Cardcter estructural de lo psiquico.
Planos de la conciencia. Consciente, subconsciente e inconsciente.

e La conducta como respuesta a procesos inconscientes. Primera vy
segunda doctrina de Freud. Relaciones entre yo, sUper yo y ello.
Mecanismos de defensa.

e Sensacion. Concepto. Estructura de la sensaciéon. Tipos de sensacion.

Umlbrales sensoriales.



EJE 2:

Percepcién. Concepto. Percepcion subliminal. Leyes. Errores y trastornos
de la percepcion. Formacion del autoconcepto. La percepcion
interpersonal. Percepcién subliminal.

Atencion. Concepto. Caracteres de la atencidon. Campo atencional.

Duracion. Oscilacion y fatiga. Perturbaciones.

Memoria a corto plazo y memoria a largo plazo. Memoria vy
personalidad. Motivacidén y memoria.

Afectividad. Concepto. Descripcion de los estados afectivos.
Sentimientos y emociones: caracteres. Motivacion y emocién. Expresion
de las emociones. Emociones y pensamiento racional. Formacion de los
sentimientos en el nino y el adolescente. Necesidad de la vida afectiva.
Identificacion y liderazgo. Identificaciones culturales.

Inteligencia: concepto. Teorias. Pruebas de inteligencia. Retraso mental
y superdotados. Caracteristicas del acto inteligente. El lenguagje y la
inteligencia. Inteligencias multiples.

Voluntad. Concepto. Proceso volitivo. Jerarquia de motivos.
Deliberacién como situacién conflictiva. Decision. Factores afectivos e
intelectuales.

Pilares y bases de la psicologia positiva.

Personalidad madura

Resiliencia, concepto, pilares.

Aprendizajes prioritarios:

Historia de la psicologia, Conducta, Funciones psiquicas.

Bibliografia de consulta:

Baron, Robert. A. Fundamentos de Psicologia 32 edicién. Editorial Cegal. Afio
2004.

Apuntes elaborados por la docente.



